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THỜI GIAN BIỂU
Năm học 2023-2024, Áp dụng từ ngày 5/9/2023
(Ban hành kèm theo Hướng dẫn số 191/HD-KRNA, ngày 10/8/2023)

1. Lịch học trong tuần: Từ thứ Hai đến thứ Bảy
2. Thời gian biểu hàng ngày

	Buổi
	Thời gian
	Nội dung
	Ghi chú

	SÁNG
	6 giờ 50 phút đến 7 giờ
	Sinh hoạt đầu giờ
	

	
	7 giờ đến 7 giờ 45 phút
	Tổ chức dạy học, hoạt động giáo dục tiết 1
	

	
	7 giờ 45 phút đến 8 giờ 30 phút
	Tổ chức dạy học, hoạt động giáo dục tiết 2
	

	
	8 giờ 30 phút đến 8 giờ 45 phút
	Giải lao
	

	
	8 giờ 45 phút đến 9 giờ 30 phút
	Tổ chức dạy học, hoạt động giáo dục tiết 3
	

	
	9 giờ 30 phút đến 10 giờ 15 phút
	Tổ chức dạy học, hoạt động giáo dục tiết 4
	

	
	10 giờ 15 phút đến 10 giờ 20 phút
	Giải lao
	

	
	10 giờ 20 phút đến 11 giờ 5 phút
	Tổ chức dạy học, hoạt động giáo dục tiết 5
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	13 giờ 45 phút đến 13 giờ 50 phút
	Sinh hoạt đầu giờ
	

	
	13 giờ 50 phút đến 14 giờ 35 phút
	Tổ chức dạy học, hoạt động giáo dục tiết 1
	

	
	14 giờ 35 phút đến 15 giờ 20 phút
	Tổ chức dạy học, hoạt động giáo dục tiết 2
	

	
	15 giờ 20 phút đến 15 giờ 30 phút
	Giải lao
	

	
	15 giờ 30 phút đến 16 giờ 15 phút
	Tổ chức dạy học, hoạt động giáo dục tiết 3
	

	
	16 giờ 15 phút đến 17 giờ
	Tổ chức dạy học, hoạt động giáo dục tiết 4
	



										
